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LABORATORIO DI ATTIVITA’
SCIENTIFICA

GRUPPO DEGLI SCOIATTOLI
BAMBINI DI CINQUE ANNI

IL MIO CORPO
COME SONO FATTO "DENTRO”




OBIETTIVI:
Il bambino:

— Manifesta curiosita nei confronti dell'argomento trattato

— Sa utilizzare i diversi canali sensoriali

— Sa comprendere, cogliere ed organizzare informazioni

— Sa descrivere cio che ha osservato

— Sa formulare domande e rilevare problemi

— Sa formulare ipotesi e verificarne la fondatezza

— Sa stabilire relazioni spazio-temporali e di causa-effetto

— Amplia il patrimonio lessicale con termini relativi alla realta osservata

ATTIVITA':

Per scoprire come "siamo fatti dentro” siamo partiti dalle preconoscenze degli alunni grazie a
discussioni a tema collettive e a disegni.

Dopo aver capito il punto di partenza dei bambini e quali fossero gli argomenti pit interessanti
per loro, si e potuti passare alla seconda parte dell'attivita, quella delle ipotesi. In essa gli
alunni hanno ipotizzato a cosa servissero le varie parti del corpo, le stesse sono state
documentate attraverso disegni e registrazioni delle discussioni collettive.

L ultima parte ha riguardato la spiegazione e |'approfondimento degli argomenti che avevano



suscitato maggior interesse.
Per lo svolgimento delle attivita sono stati utilizzati strumenti scientifici quali lo stetoscopio, il
microscopio, immagini a tema e filmati, esperimenti, radiografie, giochi collettivi. Esse sono
terminate con |'incontro con un esperto al quale i bambini hanno spiegato i vari argomenti
trattati e imparati e al quale hanno potuto porre diverse domande.
Gli argomenti trattati sono stati:
— |'apparato respiratorio: i polmoni e il diaframma, costruzione di modellini esplicativi
— lo scheletro: le ossa, costruzione collettiva dello scheletro, discussione collettiva
attraverso radiografie
— I'apparato circolatorio: costruzione di un modellino esplicativo sul funzionamento del cuore
come "pompa” per il sangue, utilizzo dello stetoscopio, costruzione collettiva di un
cartellone esplicativo riguardante I'apparato circolatorio
— il sangue: giochi di ruolo sulle sostanze che circolano nel sangue e loro utilita

Per unire tutto il materiale prodotto e renderlo visibile alle famiglie con i bambini si e
deciso di creare un MUSEO dove esporre tutti i nostri lavori
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CON QUESTO ESPERIMENTO ABBIAMO

CAPITO COME RESPIRIAMO:

LA PARTE CHE SI TROVA SOTTO LA
BOTTIGLIA E' IL DTAFRAMMA. QUANDO LO
TIRIAMO VERSO IL BASSO IL PALLONCINO,

CHE E' IL NOSTRO POLMONE, SI GONFTA,
COME L'ARIA QUANDO ENTRA NEL NOSTRO
CORPO
SE INVECE LO SPINGIAMO VERSO L'ALTO IL
PALLONCINO SI SGONFIA, COME SUCCEDE
QUANDO L'ARIA ESCE DAT NOSTRI
POLMONI







